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Calendário das Provas de Aptidão Física 2019-2020

Praia - 2a Época 25 a 27 de Setembro

DIA HORA PROVA LOCAL
Resistência Estádio Nacional

25 de Setembro Quarta Feira 07:30 Atletismo Autocarro n.? 11, Praia-Achada São Filipe (vai até ao
Ginástica Estádio)

Desportos Colectivos Campus da Uni-CV Palmarejo
26 de Setembro Quinta Feira 07:30 a) (autocarro n.? 8, 10 e 12 Palamarejo)

Flexibilidade

27 de Setembro Sexta Feira 07:30 Natação b) Hotel Vulcão - Cidade Velha

São Vicente - 2a Época 25 a 27 de Setembro

DIA HORA PROVA LOCAL
Resistência

25 de Setembro Quarta Feira 07:30 Atletismo FaED (Ex.IUE)
Ginástica

26 de Setembro Quinta Feira 07:30 Desportos Colectivos a) FaED (Ex.IUE)

27 de Setembro Sexta Feira 07:30 FlexibilidadelNatação b) A indicar

a) Deve ser escolhido e indicado no boletim de candidatura - ver guia de candidatura em
www.unicv.edu.cv

b) Ver material necessário no guia de candidatura em \nvw.unicv.edu.cv

OBS: Todos os candidatos devem estar no local indicado para as provas 30 minutos antes do

horário indicado para as orientações gerais, preparação inicial e arranque das provas no

horário previsto.


